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もりのにぎわい通信  
 

20１4年１０月２５日（土）定例活動報告 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

日時：2014年 10月 25日（土）9：00～16：00 

場所：小山町 観音地 

天候：晴 気温 20～23℃ 湿度 62% 風向 南東 風速 5m 

参加者：31 人：子供 13 人 大人 18 人（内土地改良区 9 人） 

 

■活動 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

9：00松の枝打ちと除草作業開始  

10：30消毒作業 

   クズの蔓切（果樹エリア） 

11：00休憩 

   すいとんの準備 

11：15作業再開 

   伐採した枝の片付け 

   竹鉄砲作り 

12：00昼食（すいとん、ピザ） 

 

13：00畑の作業 

   的当てあそび（オナモミ） 

そら豆、菜花、からし菜の種まき 

14：30サツマイモ掘り 

 

15：30後片付け 

    

16：00解散 

 

■活動報告 

小山の森もススキの穂が白く輝き、秋の深まりを感じます。今日は、絶好の行楽日和ならぬ作業日

和。すでに、入口付近には土地改良区の皆さんの軽トラやトラックが並んでいました。 

今日の重点作業は、松林の除草作業と松の枝打ちと消毒作業です。間もなく、チェンソーで枝を切

る音が一斉に鳴り響てきました。前回残したエリアの草刈は､3人で行いました｡ 

敷地内はクズが縦横に生い茂り草刈を邪魔し思うように捗りません｡昼までは3人で昼からは1人でク

ズと格闘しながら腱鞘炎に注意しながらの草刈でした｡ 

そこに、いつもの広場に森もりあそび隊のお母さん方の手作りのハロウィンと宇宙をデザインした

カッコイイ的当てが運ばれてきました。早速、作品を見入ってしまい子ども達が喜びそうな工夫やア

イディアには驚きました。詳しくは、写真をご覧ください。 
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参加者全員が揃ったところで果樹エリアに移動して、剪定ばさみや鎌でクズの蔓切を始めましたが、

クズに覆われて全く何の木だか分からない状態で、ウメ、サクランボ、プラム・・・と苗木の名前を

伝えました。 

休憩時間になると、あそび隊の女の子たちにお茶の差し入れを手伝ってもらいました。「どうぞ」と

飲物やお菓子をお渡しすると地元の皆さんも「ご馳走さま、ありがとう」とお礼を言ってくれていま

した。定例活動が、家庭や学校と違った地域の交流の場となり社会性を育んでもらえるといいと思っ

ています。 

そこで、森もりあそび隊のみなさんへ「挨拶すること、感謝すること、物を大切すること」は、人

としてとても大事なこと。（マッハ文朱さんの子育てを引用） 

忙しい中を手作りの的当てや竹鉄砲、お昼には、美味しいすいとんやピザを準備、用意していただ

いたお父さん、お母さん方への感謝も忘れないで欲しいです。今回の報告は、私自身の気づいたこと

や感じたことを振り返ってみました。 

午後は、畑にそら豆と菜花、からし菜の種をまき、サツマイモ掘りもみんなで楽しく行いました。 

※からし菜は、300 年以上前から土気地区で栽培されている伝統野菜で、漬物にするととても美味し

いですよ。 

また、クロマツの斜面林は、間伐と枝打ちがされて明るくなりました。この周辺で、これだけまと

まった松林はないとの事。手入れ作業はとても大変だと思いますが、こらからもよろしくお願いしま

す。皆様、前日までのいろいろな準備から当日の作業と本当にお疲れ様でした。 

（記録：星野 静枝） 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

■森もりあそび隊 

【オナモミであそぼう】 

森に着いて早々、フェルト生地で手作りしたオナモミ用の的あてを日よけのタープにひもでぶら下

げておきました。池の近くに生えていたオナモミは若干色が緑色で収穫するにはまだ少し早い気もし

ましたが的に当てると思った以上にしっかりとくっつく様子。 

子ども達にオナモミを取りに行かせるととげを痛がりながらも実がなくなってしまうんではないか

というくらい収穫し、つぎつぎに的に当ててくっつけて遊びはじめました。小さい子は的のすぐ前に

立ち、大きい子はラインをひいて少し離れて投げて遊んでいる様子・・玉置き場は自分のおなか（楽

でいいね♪）。 

クズとり作業のあと N隊長から輪切りにした竹に太いゴムをしばった竹鉄砲の作り方をおそわり、

子ども達が作製しました。まずは隊長がオナモミを竹鉄砲にセットして狙いをさだめ発射すると、目

にもとまらぬ速さで勢いよく的に当たり、さすがのオナモミもはじかれてしまいました。ゴムの引き

を軽くするのがうまく的に当てるコツです。初めは何度もはじかれていた子ども達も何度もやるうち

に上達していきました。来月もオナモミがあったら遊べそう。 

的じゃなくても来年のためにあちこちに種をとばしてくださいね。近畿のほうではオナモミは絶滅説

もあるようです。 
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【フライパンでピザ作り】 

竹鉄砲作りのあと子どもたちがピザ作りをしました。N隊長が朝生地をこねて発酵させたピザ生地を

フライパンいっぱいに子ども達がひろげ、バーベキューガスコンロで両面しっかり焼き、前日仕込み

のトマトソースを塗ってチーズといくつかのトッピングをのせて完成。外で食べるピザは格別なおい

しさで子どもたちがあっという間にむらがり、なくなってしまいました。フライパンピザもなかなか

のものです。 

いつかピザ釜ほしいですね。すいとんも外でたべるのは格別でした。 

（記録：和田 みさ子） 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

 

■ お知らせ ホームページもご覧下さい→ http://www.g-cycle.org/ 

次回の定例会は、11 月 22 日（土）（雨天時 23 日（日））除草作業、クズの蔓切、看板の補修を行

います。また、たき火で焼き芋やきりたんぽを焼いて、お昼に秋田名物“きりたんぽ鍋”を予定し

ています。午後は、クズの蔓でかご編みをします。どうぞお楽しみに。 

 

 

  

松の枝打ち 

 

 

  

松の消毒と草刈 

 

http://www.g-cycle.org/
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      クズの蔓切 

 

 

 

  

竹鉄砲の制作 

 

 

 

  

小さい子も積極的 
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隊長が竹鉄砲の模範演技 

 

                          フライパンでのピザ作り 

 

 

竹鉄砲 

 

 

 

 

   

具だくさんのすいとん             こだわりピザ 
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竹鉄砲で野球          超速球（オナモミ）に挑戦！ 

 

 

      

       竹鉄砲で的あて 

 

 

          

的あて宇宙飛行（part１）            的あてハロウィン（part２） 

 



森を守り育てる会 かわらばん 2014 年 10月号                2014 年 11 月 17 日発行 

  

お昼はすいとん 

 

 

  

ピザもサービス 

 

 

     

畑の畝立て 
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M くん、種まき上手です。         みんなでさつまいも掘り 

 

 

   

今年は小ぶりでしたが、甘さは例年通り 
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