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もりのにぎわい通信  
 

20１3年 4月 27日 定例活動報告 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

日時：2013年 4月 27日（土）9：45～15：00 

場所：小山町 観音地 

天候：晴 気温 15～20℃ 湿度 28% 風向 西南西 風速 3m 

参加者：27 人：子ども 12 人、大人 15 人 

 

■活動 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

9：45受付 

10：00集合 

10：15活動地案内と苗木のチェック 

   てんぷら用山菜の収穫 

   堆肥場の除草 

 

10：45ネムノキの移植 

   グリーンウェイブ準備（池の周りに穴を掘る） 

 

11：45休憩 

   てんぷらの準備 

 

12：00昼食 

 

13：00畑の作業（草取り、野菜の苗植え） 

 

14：30後片付け（集合写真） 

 

15：00解散 

 

■活動報告 

ゴールデンウィーク初日の定例活動は、穏やかな好天に恵まれ観音地の苗木や周辺の木々も新緑が

美しく、特にフジの花が見頃でした。 

他には、池の周りのレンゲソウの花も見頃を迎え、「こんなに咲いているレンゲソウを見たのは久し

ぶり・・・。」と参加者の感激もひとしおです。 

ゴールデンウィークは、田植えの一番忙しい時期で地元小山町と土地改良区の皆さんは、定例活動

はお休み。その代り、あすみが丘国際交流の中原理事長さんをはじめ４名の皆さんが協力に来られま

した。全員でクヌギやコナラの苗木のチェックをしながら活動地を一周。てんぷら材料となる山野草

を収穫しながら目で観て香りも楽しみました。 
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この後は、池の日よけ対策用にネムノキの植え替えをしました。土は、池の改修に使った赤土粘土

と落ち葉堆肥を混ぜて植え、根元には乾燥避けに刈取った雑草を被せました。 

また、堆肥場にびっしりと覆われた草を刈払機で刈取ってもらい、雑草避けにブルーシートを被せ

ました。 

池は、いつも子どもたちの格好の遊び場で、池の中に間伐材を敷いたデッキ（出島）に腰掛､足を入

れてバシャバシャと水しぶきを上げるとメダカが驚いて池の周りに避難していました。四季咲きのカ

キツバタ、コウホネ、スイレンが植えてあるせいか沼のようです。池で足をバシャバシャさせていた

4歳のＭ君が、「ワニ来るかなぁ～？」と一言・・・。子どもの想像力には思わず顔が綻びました。 

池の周りで、来月予定しているグリーンウェイブで植える苗木用の穴掘りを終えるころには、気温

も上がって汗ばむほどでした。 

そろそろお昼、山菜のてんぷらは、新規会員の若いお母さんと野外活動のベテランお母さんとで美

味しそうに上がっていました。お昼に山菜のてんぷら（ワラビ、ヨモギ、ヤマウド、ハリギリ、マツ

の新芽、タンポポ、スギナなど・・・。）を十分に堪能しました。 

午後は、畑の作業が中心で、家庭菜園を長年されていらっしゃる川井さんと中原さんに野菜苗（ミ

ニトマト 5本、ゴーヤ 5本）をお願いして、その他の皆さんで来月植える予定のサツマイモ畑の草取

りをしました。 

私にとって、ゴールデンウィーク初日をこんなにのどかな森の中で過ごせるなんて、とても贅沢な

一日でした。皆様、本当にお疲れ様でした。 

（記録：星野 静枝） 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

■森もりあそび隊 

すっきりしたお天気に恵まれた今回の森もりあそび隊。 

本日のメインメニューはなんと言っても山菜の天ぷらとあって、子どもたちより大人たちの方がテン

ション UP気味（笑）。 

今回ご参加下さった「あすみが丘国際交流」の方々と一緒に森を散策して、天ぷらの材料を調達する

事に。 

「今日はまきまきパンないの？」と、落胆気味の Aくん。今日は天ぷらするんだよ！食べられる草は

どれかな？探してみようね！と、話すと、双眼鏡を覗いて辺りを捜索開始！ 

「タンポポは？」「花は食べられるよ！」「じゃあ、食べてみる！」 

「この葉っぱ（ヨモギ）も食べられるよ」「食べてみる！」と、意欲的に採取！ツリーハウスの広場

で子供たちにワラビを採って貰った後、大人たちが採り残しが無いか、必死に辺りを捜索！天ぷらに

かける熱い思いを感じる。（笑） 採集できた食材のお味はいかが…？ 

昼食 後、隊員たちは思い思いの遊びに着く。ハンモックに揺られる子、土を掘る子（モグラの穴らし

きものを発見したそうだ！）、ツリーハウスに登る子、池にはまる子…多少のハプニングは毎回付き

ものとして、今回もハデなケガも無く、思う存分楽しめたようだ。 

次回も一生懸命遊ぼうね‼  

 

（記録：石阪 淳） 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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■ お知らせ ホームページもご覧下さい→ http://www.g-cycle.org/ 

次回の定例会は、5 月 25 日（土）（雨天時 5 月 26 日（日））グリーンウェイブ植樹祭を行います。 

午後は、自然観察会“里山を歩く”で大椎城跡に行く予定です。地域の歴史と文化を知る機会にも

なります。是非、ご参加ください。 

 

 

 

集合写真 

 

 

  

受付の様子 

http://www.g-cycle.org/
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あすみが丘国際交流の皆様を迎えて          斜面林 

 

  

                        植えて 6 年経った杉 
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ワラビを見つけられたかな？           手前は、マツの新芽 

 

  

みんな池が大好き！              レンゲソウが咲きました。 
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ネムノキを移植 

 

  

採りたて新鮮 

 

 

  

ワラビ、タンポポ、ヨモギでしょうか。 
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てんぷらの材料                  美味しそうでしょう！ 

 

 

  

お味はいかがですか？ 

 

 

  

野菜苗を植える準備       
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       畑の草取り 

 

 

 

 

 

        

移植したネムノキ                ミニトマト 
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寒さ避けの袋をかけて完了です。 


